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Odpověď: Výzva rodičů, iniciativ a spolků: Pomozte chránit děti před škodlivými dopady mobilů a sítí. 

 

Vážená paní Uhnák Kárník, 

z pověření kanceláře ministra reagujeme na Váš podnět ze dne 9. září 2025, ve kterém žádáte Ministerstvo 

školství, mládeže a tělovýchovy (dále jen „MŠMT“) o vytvoření národního standardu pro regulaci chytrých 

telefonů a dalších osobních digitálních zařízení ve všech základních školách. 

Tématu regulace mobilních telefonů a jiných digitálních zařízení ve školách se MŠMT dlouhodobě věnuje. Ačkoliv 

není uplatňován plošný zákaz jejich používání, platná legislativa již dnes poskytuje školám právní rámec pro jejich 

regulaci. Podle § 30 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů, „školní řád nebo 

vnitřní řád může omezit nebo zakázat používání mobilních telefonů nebo jiných elektronických zařízení dětmi, 

žáky nebo studenty, s výjimkou jejich používání v nezbytném rozsahu ze zdravotních důvodů“. Rozhodnutí je tedy 

v kompetenci každé školy prostřednictvím jejího školního řádu či vnitřního řádu. 

Školní řád, včetně ustanovení o regulaci digitálních zařízení, schvaluje školská rada složená ze zástupců všech 

klíčových aktérů: jednu třetinu jmenuje zřizovatel, jednu třetinu volí zákonní zástupci nezletilých žáků a jednu 

třetinu pedagogičtí pracovníci školy. Tento model zajišťuje, že pravidla jsou nastavena s ohledem na místní 

podmínky a po projednání v rámci celé školní komunity. Vzhledem k rozdílné kultuře a specifikům jednotlivých 

škol se tento přístup jeví jako optimální, odpovídající místním potřebám.  

Podle zjištění České školní inspekce (ČŠI) za školní rok 2022/2023 využívají téměř všechny základní školy určitou 

formu omezení nebo regulace používání digitálních zařízení. Úplný zákaz nicméně uplatňovalo pouze necelých 15 

% škol, přičemž šlo převážně o neúplné základní školy s prvním stupněm vzdělávání. Tyto výsledky potvrzují, že 

školy volí především různé formy regulace, nikoli plošný zákaz. 

Současné legislativní nastavení podle našeho názoru poskytuje dostatečnou flexibilitu, aby každá škola mohla 

zohlednit své specifické podmínky a přijmout opatření v souladu s postoji a potřebami školní komunity. 

Problematika využívání digitálních zařízení ve vzdělávání je totiž složitá a univerzální řešení prostřednictvím 

plošného zákazu bychom nepovažovali za moudré. Je třeba vést věcnou a vyváženou celospolečenskou diskusi                             
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a podporovat spolupráci mezi státní správou, soukromým sektorem a neziskovými organizacemi. Podobná diskuse 

by měla probíhat i na úrovni jednotlivých škol mezi zřizovateli, pedagogy, žáky a jejich rodiči. 

Zároveň je nutné připomínat, že digitální technologie jsou nedílnou součástí života dětí i dospělých a při 

smysluplném a bezpečném využívání mohou významně přispět ke kvalitě vzdělávání. Rozvoj digitálních 

kompetencí je zakotven ve Strategii vzdělávací politiky ČR do roku 2030+ a v Dlouhodobém záměru vzdělávání a 

rozvoje vzdělávací soustavy České republiky 2023–2027. Probíhající reforma kurikula zahrnuje nově koncipovanou 

vzdělávací oblast Informatika, digitální kompetence jsou nadto začleněny napříč všemi oblastmi vzdělávání. 

Součástí změn je rovněž začlenění aktuálních témat, jako je umělá inteligence, kybernetická bezpečnost, digitální 

wellbeing či mediální výchova a dezinformace. Digitální wellbeing je definován jako „Stav, ve kterém 

rozpoznáváme přínosy a rizika našeho vlastního způsobu užívání digitálních technologií v aktuálních podmínkách. 

Na základě toho digitální technologie zapojujeme do svého života způsobem podporujícím naše celkové zdraví, 

osobnostní rozvoj a odpovědnost vůči sobě, svému okolí a světu.“ 

Digitalizaci ve vzdělávání MŠMT v uplynulých letech podpořilo také finančně prostřednictvím Národního plánu 

obnovy, komponenty 3.1 Inovace ve vzdělávání v kontextu digitalizace. Školy tak získaly prostředky na vybavení 

digitálními učebními pomůckami i na prevenci digitální propasti. V rámci projektů NPO 3.1 DIGI a NPO 3.1 – AIDIG, 

realizovaných Národním pedagogickým institutem ČR, probíhají vzdělávací a konzultační aktivity pro pedagogy            

i vedení škol. Z této komponenty je celkově rozdělováno 4,8 mld. Kč. 

Vedle přínosů digitální technologie přinášejí i určitá rizika, na která správně upozorňujete. Proto je nezbytné 

vzdělávat žáky i pedagogy tak, aby tato rizika dokázali rozpoznat. MŠMT podporuje řadu preventivních a 

vzdělávacích programů zaměřených na bezpečné a odpovědné využívání digitálních technologií a spolupracuje s 

dalšími resorty i institucemi. Ve spolupráci s Národním úřadem pro kybernetickou a informační bezpečnost byl 

například vytvořen bezplatný online kurz Dávej kyber!, který je nyní aktualizován. Dále probíhají pravidelná 

setkání Výboru pro digitální vzdělávání při Radě vlády pro informační společnost nebo Komise Republikového 

výboru pro prevenci kriminality k problematice kybernetické kriminality. 

Oddělení podpory digitálního vzdělávání MŠMT navíc v současné době připravuje metodický materiál pro školy. 

Jeho cílem je nabídnout doporučení, jak vhodně, účelně a v souladu s ostatní legislativou nastavit pravidla pro 

používání digitálních technologií ve vzdělávacím procesu tak, aby byla zohledněna bezpečnost a prevence rizik 

spojených s jejich nevhodným či nadměrným používáním, ale zároveň nebylo omezováno jejich smysluplné využití 

ve prospěch vzdělávání i ochrany zdraví žáků. 

Vážíme si Vašeho zájmu a aktivního postoje k ochraně dětí. Jsme však přesvědčeni, že moderní vzdělávání má 

připravit žáky na život ve světě, kde jsou digitální technologie běžnou součástí, a že správnou cestou je jejich 

smysluplné, bezpečné a odpovědné využívání, nikoli bezvýhradné zákazy. 

S pozdravem 

 

 

PaedDr. Michal Černý 

ředitel odboru předškolního a základního vzdělávání 
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